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Présentation de l'éditeur
Ce guide unique décrit pas à pas l’ancien système taoïste du massage sensuel qui vous aidera à libérer votre
énergie sexuelle, décuplant par là-même votre puissance créatrice. Les auteurs dévoilent pour la première
fois au grand public un système que les vrais adeptes s’étaient discrètement transmis au fil des siècles. Des
instructions précises prennent vie grâce à des illustrations détaillées et des photographies évocatrices, se
conjuguant pour vous permettre de maîtriser facilement l’art du massage taoïste préalable à l’amour. Simple
à pratiquer, immensément agréable, le massage sensuel taoïste est un véritable prolongement de la caresse
amoureuse. Quatrième de couverture
Ce guide unique décrit pas à pas l'ancien système taoïste du massage sensuel qui vous aidera à libérer votre
énergie sexuelle, décuplant par là même votre puissance créatrice. L'Art Taoïste du Massage Sensuel dévoile
pour la première fois au grand public un système que les adeptes véritables s'étaient discrètement transmis au
fil des siècles. Des instructions bien précises prennent vie grâce à des illustrations détaillées et des
photographies évocatrices, se conjuguant pour vous permettre de maîtriser facilement l'art du massage taoïste
préalable à l'amour. Biographie de l'auteur
Stephen Russell a reçu une formation en aïkido et en médecine chinoise, notamment en acupuncture. Il a
étudié la psychothérapie avec R D Laing. Il enseigne le tai chi chuan et le yoga taoïste et anime également
des stages de guérison selon les méthodes taoïstes. Il vit à Londres. Jürgen Kolb a fondé une clinique
médicale holistique à Berlin en 1982. Il allie sa connaissance du yoga, du taoïsme, de la thérapie
gestaltienne, du chamanisme, de la PNL, de la science du souffle et du massage dans son travail de
psychothérapeute spiritualiste, à Londres et en Californie.
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