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Présentation de l'éditeur
A partir de 25 ans, on entre dans l'âge de la virginité tardive. Plus le temps passe, plus il est difficile de se
lancer. Et puis, c'est si dur d'en parler autour de soi. Il existe un véritable tabou autour de cette question, qui
pourtant, n'a rien de honteux.

Comment s'assumer quand on est vierge tardive? Faut-il le dire à son partenaire? Comment se passe la
première visite chez le gynécologue? Comment faire l'amour la première fois? Quels sont les gestes concrets
à faire? Est-ce que ça fait mal? Comment surmonter ses peurs? En 50 pages, vous saurez tout pour enfin faire
l'amour!

Un guide spécialement conçu pour les femmes.
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ETRE OU NE PAS ETRE VIERGE: LA EST LA QUESTION
LES BASES: LE RESPECT DE SOI ET DE L'AUTRE
Je suis vierge et j'assume (ou pas!); Virginité tardive: est-ce une maladie?; Pourquoi êtes-vous toujours
vierge?; Vos motivations pour passer à l'acte; Choisir un partenaire.
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