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El predominio de los estereotipos de segregación de género ha influido en el desarrollo de la mujer de todos
los estratos sociales, donde cada una ha tenido que lidiar con estos estereotipos, cuya influencia en su
desarrollo personal ha sido diversa, de acuerdo a sus condiciones sociales, económicas, políticas y culturales.
De igual manera las oportunidades y espacios para cuestionar dichos estereotipos fueron diferentes.
Para la década de 1990 del siglo XX en el Perú la participación de la mujer fue indiscutible, este fue el caso
de la mujer popular cuya inserción en las diferentes esferas de la sociedad ha sido estudiadas por diversos
enfoques pues consideran que la participación de la mujer se debió a varios factores externos que no
garantizaron su plena inserción en condiciones igualitarias, pues no hubo una política transformadora que
impulsara estas condiciones.
Asimismo las condiciones económicas obligaron a la mujer organizarse para afrontar en forma colectiva el
problema alimentario, este papel que cumplieron los comedores populares fue clave no solo para la
implementación de los programas asistencialistas, sino también porque abrió nuevos espacios de
socialización que saco a la mujer del aislamiento social en el que se encontraba. Además esta participación
social de la mujer organizada en los comedores populares tuvo un reconocimiento social lo que conllevo a
una valoración política de la mujer popular. Esta valoración influyó de alguna manera en el desarrollo de la
ciudadanía femenina como un efecto tal vez no previsto de los programas asistenciales.
Por otra parte la misma condición económica fue la que influyo predominantemente en su condición
vulnerable, pues el Estado aprovechó esta vulnerabilidad para catalogar a esta población como base potencial
para “legitimar” “respaldar” “fortalecer” la gestión del gobierno. A través de los programas asistencialistas
cuya implementación fue posible gracias a la organización de la mujeres en comedores populares, esta labor
tuvo doble percepción, por un lado fortalecía los roles “propios” de su género, lo cual limitaba y la
encasillaba en estos roles, originándose lazos de dependencia entre el Estado y los comedores populares a
través de relaciones clientelistas, donde los aspectos de género y clase confluyeron en relaciones desiguales.
Pero a pesar de todos los inconvenientes no se puede negar la importancia de los comedores populares como
espacios de socialización que ofreció a las participantes la oportunidad de salir del hogar, interrumpir su
rutina doméstica y superar la situación de aislamiento que caracteriza su vida, que a pesar de sus limitaciones
educacionales y económico no estuvieran del todo alejadas de ciertos ámbitos de la sociedad, pues de
haberse mantenido en su ámbito doméstico hubiera sido difícil su acceso a los mismos. Igualmente esta
salida al espacio público promueve no solo la socialización sino también el desarrollo de su autoestima, la
identificación de problemas comunes e inmediatos y la realización de acciones para atender estos problemas
de manera colectiva.
De igual forma esta socialización le abrió nuevos espacios como fue la política, cuyo desarrollo en la misma
estuvo delimitada a ciertas funciones de poca intervención en las decisiones políticas, esto se debió no solo
por las limitaciones personales de la mujer popular como su preparación profesional, sino también por su
desconocimiento del funcionamiento de la política, a lo que hay que sumarle la percepción de desigualdad
que persistía aún en la sociedad, este fue el caso de varios políticos y del mismo gobierno que vieron a la
mujer con limitaciones sociales, económicas, políticas y culturales a comparación de los hombres, esto la
relegó a un papel subordinante y desigual. Pero a pesar de estas limitaciones no se pudo negar su papel
emergente en la política.
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