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Kurzbeschreibung

Die Sprache ist nach Saint-Exupéry die Quelle aler Missversténdnisse: Das sprachlose Paar findet Uberhaupt
keine Worte mehr. Oder es kommuniziert bald aggressiv-abwertend, dominant, distanzierend, bald
unterwirfig, bettelnd oder dramatisierend... Esist der Ton hinter den Worten, der die Musik macht.

Sage mir, wie du sprichst und ich sage dir, wer du bist! Wie wir unbewusst in die Kommunikationsfalle
geraten, aber auch, wie wir lernen, offen, selbstbewusst und aus der Tiefe miteinander zu sprechen, das
enthillt der Autor durch Beispiele der sprachpsychol ogischen Forschung und an Hand verbltGffender Félle
aus der paartherapeutischen Alltagspraxis.
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