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Présentation de l'éditeur
Lorsque nous sommes confrontés à un problème - une maladie, une relation compliquée ou des difficultés
financières -, nous avons tendance à utiliser notre mental pour le résoudre. Pour le Dr Wayne Dyer, en
agissant ainsi, nous renforçons le doute, le désespoir et la peur. A partir du moment où nous faisons taire la
partie rationnelle de notre cerveau, nous accédons aux énergies supérieures de notre âme. En nous connectant
ainsi à cette source spirituelle, l'amour, la joie, la guérison apparaissent dans notre vie. En se référant aux
grandes traditions spirituelles et à laide de témoignages extraordinaires, le Dr Dyer nous apprend à nous
libérer de notre pessimisme et à atteindre un état de conscience où les miracles s'accomplissent
véritablement. Biographie de l'auteur
Docteur en psychologie et psychothérapeute, le Dr Wayne W. Dyer est l'auteur de nombreux best-sellers
dont Les dix secrets du succès et de la paix intérieure, Le pouvoir de l'intention et Les neuf lois de l'harmonie
(Editions J'ai lu). Ecrivain et conférencier de renommée internationale, il enseigne des principes
psychologiques et spirituels fondamentaux pour transformer sa vie.
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