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Présentation de l'éditeur
La Vierge enceinte explore un processus fondamental de transformation comparable à la métamorphose de la
chenille en chrysalide puis en papillon. Au moment de la mutation, la vie telle que nous l'avions connue est
révolue. Nous sommes effectivement seuls. Peu importe ce que nous étions, nous ne savons pas encore qui
nous allons devenir. C'est à ce moment-là, si nous savons penser avec le cœur, que nous trouverons notre
vierge intérieure, unique en elle-même et totalement libre. C'est elle, notre vérité existentielle, qui nous
ouvrira aux possibilités d'une nouvelle vie. Marion Woodman captive d'emblée l'attention du lecteur, avec
style et humour. S'appuyant sur sa pratique d'analyste et sur l'étude des rêves, des images poétiques, des
mythes et des rituels initiatiques, elle propose des moyens pour surmonter diverses formes d'assuétude:
anorexie, boulimie, alcoolisme, toxicomanie, perfectionnisme, etc. Elle explique le cheminement de ceux et
celles qui sont en quête de leur liberté et de leur identité personnelle.
Biographie de l'auteur
Marion Woodman, analyste jungienne, professeur et conférencière, vit à Toronto; ses travaux sont reconnus
à l'échelle internationale. Elle est l'auteure de plusieurs essais marquants sur la psychologie et les attitudes de
la femme moderne. Véritables best-sellers, ses livres ont été traduits en plusieurs langues: en allemand, en
suédois, en italien, en portugais, en espagnol et en japonais. La Vierge enceinte est son premier ouvrage
publié en français.
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