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Présentation de l'éditeur
Ce livre résume une dizaine d'années de recherches sur le sujet de l'homosexualité sous l'angle particulier de
la Psychosomatique Clinique et Humaniste. L'envie de le publier est motivée par plusieurs raisons. La
première représente simplement un désir de transmettre les constatations cliniques, notamment les différents
facteurs déterminants pouvant être à l'origine d'une homosexualité et d'une transsexualité, tous directement
issus de l'histoire familiale au sens large : histoire individuelle, adolescence, enfance, histoire gestationnelle
et transgénérationnelle sur plusieurs générations. Ainsi, dans un premier temps, les personnes concernées
pourront s'en inspirer pour tisser des liens entre leur propre histoire familiale et leurs ressentis profonds.
Dans un second temps, elles pourront les intégrer afin de diminuer le poids de leurs questionnements et
davantage s'autoriser à vivre pleinement leur vie, avec plus de certitude et de conviction. La deuxième, issue
directement de la précédente, les incitera ou les encouragera à instaurer ou à renouer un dialogue plus apaisé
avec les membres de leur famille, notamment leurs parents. La troisième concerne ces derniers en particulier
et toute leur famille en général. En effet, de nombreux témoignages font apparaître des incompréhensions,
des rejets, des mises à l'écart de la famille plus ou moins nettes, des ruptures quasi définitives, souvent
source de rancœur, de sentiments d'injustice, de colère plus ou moins exprimée, encore profondément
dissimulés.
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