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Antligen ute pa vattnet! Nar du & ute pa vattnet kommer det roliga - och du kommer snart att forsta hur
béten ska seglas, hur vinden bldser och hur du ska styra och sitta. Kryss, Sl6r och lans Vi skiljer patre olika
typer av bogar, bidevind som normalt kallas kryss, |ans eller platt |&ns och sl6r. Bidevind, eller dikt bidevind,
ar ndr man seglar mot vinden. Bidevind eller kryss Eftersom man inte kan segla direkt mot vinden seglar
man omkring 45 grader mot vinden och om man ska rakt mot vinden maste man alltsa svanga fram och
tillbaks snett emot vinden vilket kallas att kryssa. Segletn halls hart skotade vid kryss, ndra mitten av baten.
Men det & en balans, haller du for hart pa seglen tappar du fart och sldpper du ut seglen satappar du fart
eller hojd. Hojd kallas den vinkeln som du seglar mot vinden. Olika batar haller olika hojd, generellt kan
man séga att |angsmala batar haller hdgre htjd mot vinden medan bredare batar haller samre hojd men i
gengald kanske gar snabbare paisn kurs.
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