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Accompagnateur en Montagne et photographe amateur, Olivier Guix nous présente dans ce topo guide une
sélection de 35 itinéraires couvrant la partie Est des Hautes-Pyrénées : les vallées d'Aure, du Louron et celles
de Bagnères-de-Bigorre. Simples d'utilisation et à la portée du plus grand nombre, les raquettes à neige sont
aujourd'hui devenues un moyen facile et ludique de prolonger en hiver les joies de la randonnée pédestre.
Sans avoir de notion technique particulière, chacun peut ainsi découvrir les beautés de la montagne enneigée.
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