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En idioma sanscrito, podriamos traducir Ayurveda como ‘la ciencia que estudialalongevidad’ y que con €l
paso del tiempo se convirtid en un tratado de medicina hindd que no posee un Unico autor, y aunque a Dhanu
Antari (el avatar de lamedicina) se le menciona como e principal, realmente ese nombre nos hablade la
reencarnacion meédica de Dios, no de una persona concreta.

La ausencia de una escuela definida de esta medicina, tal y como ha ocurrido con la medicina natural que
conocemos ahora en occidente, ha ocasionado que durante cientos de afios los tratados y métodos del
Ayurveda hayan sido ignorados por la medicinatradicional basada en la quimica. Del mismo modo que las
Sagradas Escrituras no se consideran textos historicos fiables por estar inspirados en |os mensajes de Dios,
los métodos curativos del Ayurveda estén inmersos en el mismo problema. Simultdneamente, paralos
hindles nuestra medicina occidental ha sido considerada antafio como un tremendo error, y en un edicto
difundido por el gobernador de Ampthill, se aclaraba que "La gente de laIndia esta familiarizada con la
medicina preventivay curativa, mientras gue Europa se encuentra en un estado de ignorancia salvaje con sus
sangrias, y €l uso de venenosy cuchillos afilados’.
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