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Présentation de l'éditeur
« Chacun peut préparer sa mort dont il ne connaît ni le jour ni l'heure en vivant le plus en accord possible
avec ses valeurs, le plus consciemment possible. Chacun peut approcher sa mort les yeux ouverts, si la mort
n'est pas niée, si l'entourage l'accepte, s'il y a suffisamment de vérité et d'amour autour de celui qui meurt.
Chacun peut faire de sa mort une leçon de vie pour les autres. »

Marie de Hennezel
Dans La Mort intime, Marie de Hennezel apportait un témoignage unique sur l'accompagnement des
mourants. Bouleversé, François Mitterrand signait la préface de ce livre qui allait toucher des centaines de
milliers de lecteurs.
Qu'est-ce que la vie à l'approche de la mort ? Comment la vivre avec lucidité ? En s'appuyant sur l'expérience
de son ami, le philosophe Yvan Amar qui, atteint d'une maladie chronique incurable, a fait le choix d e
mourir « les yeux ouverts », Marie de Hennezel poursuit ici son propos et l'amplifie, en osant parler des
derniers moments de la vie comme d'une occasion d'éveil. Une réflexion profonde, un formidable message
d'espoir, de compassion et d'amour. Présentation de l'éditeur
« Chacun peut préparer sa mort dont il ne connaît ni le jour ni l'heure en vivant le plus en accord possible
avec ses valeurs, le plus consciemment possible. Chacun peut approcher sa mort les yeux ouverts, si la mort
n'est pas niée, si l'entourage l'accepte, s'il y a suffisamment de vérité et d'amour autour de celui qui meurt.
Chacun peut faire de sa mort une leçon de vie pour les autres. »

Marie de Hennezel
Dans La Mort intime, Marie de Hennezel apportait un témoignage unique sur l'accompagnement des
mourants. Bouleversé, François Mitterrand signait la préface de ce livre qui allait toucher des centaines de
milliers de lecteurs.
Qu'est-ce que la vie à l'approche de la mort ? Comment la vivre avec lucidité ? En s'appuyant sur l'expérience
de son ami, le philosophe Yvan Amar qui, atteint d'une maladie chronique incurable, a fait le choix d e
mourir « les yeux ouverts », Marie de Hennezel poursuit ici son propos et l'amplifie, en osant parler des
derniers moments de la vie comme d'une occasion d'éveil. Une réflexion profonde, un formidable message
d'espoir, de compassion et d'amour. Biographie de l'auteur
Titulaire d'un DESS de psychologie clinique et d'un DEA de psychanalyse, Marie de Hennezel a travaillé
pendant dix ans dans la première unité de soins palliatifs de France, créée en 1987 par le Dr Abiven à
l'hôpital international de la Cité universitaire de Paris. Depuis, elle anime des conférences et des séminaires
de formation à l'accompagnement de la fin de vie, en France comme à l'étranger. En 1995, Marie de
Hennezel obtient un succès retentissant avec La Mort intime (Robert Laffont), préfacé par François
Mitterrand. Elle publiera ensuite, chez le même éditeur, L'Art de mourir (1997), ouvrage écrit en
collaboration avec Jean-Yves Leloup, puis, Nous ne nous sommes pas dit au revoir (Robert Laffont, 2001) et
Le Souci de l'autre (Robert Laffont, 2004).
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