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Présentation de l'éditeur
La première émission de téléréalité de France, Loft Story, en 2001, a fait de lui l’une des figures les plus
populaires du PAF. Animateur phare de ces vingt dernières années, il a connu la gloire et la reconnaissance,
les défis permanents, la pression de l’audimat, mais aussi bien des revers.
« Fils de », « Petit-fils de » ? Pas seulement ! Benjamin Castaldi s’est fait un nom… mais il l’a payé au prix
fort. Dans cette autobiographie, pour la première fois, il se livre sans fard. Il se penche sur son enfance, dit ce
qu’il doit à ses parents et grands-parents (Montand et Signoret), raconte ses premiers pas à la télé, sous l’aile
de Michel Drucker, dans Studio Gabriel.
Puis vient la consécration sur M6, avec Loft Story puis La Nouvelle Star, sur TF1 avec La Ferme Célébrités.
Mais il y a également les doutes, les mauvaises passes, comme cet accident de moto en 2012, et cette
arnaque qui l’a ruiné en 2014…
Au gré de confessions inédites, le vrai « Benji » se révèle, tel que la presse people ne l’a jamais montré !
Biographie de l'auteur
Fils et petit-fils d'acteurs, Benjamin Castaldi a 24 ans lorsqu'il débute à la télévision. En 2001, " Loft Story "
fait de lui une star du PAF " La Ferme Célébrités ", " Secret Story ", " Nouvelle Star "... Pour toute une
génération, il incarne la révolution de la téléréalité. Dix ans après Maintenant, il faudra tout se dire (Albin
Michel, 2004), il se livre en toute franchise.
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