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Pressestimmen
»Es ist eine Fundgrube für alle Praktiker/innen, die therapeutisch mit Kindern und Jugendlichen arbeiten
oder es lernen wollen, aber auch für Praktiker/innen, die in anderen Arbeitsfeldern, beispielsweise in der
Sozialen Arbeit mit Kindern und Jugendlichen zu tun haben.« Dipl. Soz-Arb. Annegret Sirringhaus-Bünder,
socialnet.de, 16.9.2016

»Eine überaus empfehlenswerte Lektüre« Michael Lehmann-Pape, info-sozial.de, 6.7.2016
Kurzbeschreibung
Der lösungsfokussierte Ansatz ist ein ziel-, kompetenz- und ressourcenorientiertes Vorgehen in der
therapeutischen Praxis. Gerade in der Therapie mit Kindern und Jugendlichen verbessert er die Aussicht,
schnell zu guten und dauerhaften Ergebnissen zu kommen. Mit Hilfe der kreativen Techniken überwinden
die Klienten schwierige Lebenssituationen und erreichen eigene Ziele. Manfred Vogt zeigt in diesem Buch
kreative und spielerische Interventionen, die eng an der kindlichen Entwicklung orientiert sind.

Mit vielen Fallbeispielen illustriert der Kinder- und Jugendlichentherapeut, wie der lösungsfokussierte
Ansatz konkret umgesetzt werden kann, wie Therapeuten die Potenziale und Ressourcen ihrer Klienten
effektiv nutzen und durch kreative Intervention schnell zu Lösungen finden. Vom Erstgespräch über die
Diagnostik, konkrete Interventionen bis zum Therapieabschluss können wird alles genau beschrieben. Über
den Autor und weitere Mitwirkende
Dr. Manfred Vogt, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut und Supervisor, Lehrtherapeut, seit 1984 mit
eigener Praxis in Bremen. Er ist Autor mehrerer Bücher zu Kurzzeittherapie, kreativer Therapie und
Hypnose mit Kindern.
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