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Kurzbeschreibung
Der hiermit in der siebzehnten Auflage vorliegende Band gehört zu den unentbehrlichen Lehrbüchern der
Psychoanalyse. Anna Freud, die Tochter Sigmund Freuds, tritt mit ihrem Buch der Meinung entgegen, die
Psychoanalyse beschäftige sich ausschließlich mit dem Unbewussten. In Wahrheit sei das Objekt der
Analyse immer das Ich und eine Störungen gewesen; die Erforschung des Unbewussten diene nur zu seiner
Wiederherstellung. Im einzelnen werden Abwehrvorgänge des Ichs analysiert, zum Beispiel die Verleugnung
in der Phantasie, die Ich-Einschränkung, die Identifizierung mit dem Angreifer ... »Das Objekt der
analytischen Therapie waren von Anfang an das Ich und seine Störungen, die Erforschung des Es und seine
Arbeitsweise war immer nur Mittel zum Zweck« (Anna Freud). Über den Autor und weitere Mitwirkende
Anna Freud, geboren 1895 in Wien, gestorben 1982 in London, erhielt ihre psychoanalytische Ausbildung in
Wien. 1935–1938 war sie Direktorin des dortigen Psychoanalytischen Instituts. In jenem Jahr emigrierte sie
nach London, wo sie von 1940 bis 1945 die von ihr gegründeten Hampstead Nurseries leitete. Ab 1952 war
sie Direktorin der Hampstead Child-Therapy Clinic sowie des Hampstead Child-Therapy Course, der
wichtigsten europäischen Ausbildungsstätte auf dem Gebiet der Psychoanalyse des Kindes.
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