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5-Minuten-Ideen für drinnen, draußen, zwischendurch und im Morgenkreis
Broschiertes Buch
Kleine Kinder großer Bewegungsdrang! Krippenkinder sind kleine Bewegungsexperten auf großer
Erkundungstour. Sie krabbeln, klettern, laufen, robben und erobern ihre Welt mit dem ganzen Körper in
Bewegung. Die 100 kleinen Spiele in diesem Buch kommen daher wie gerufen, um dem natürlichen
Bewegungsbedürfnis der Kinder entgegenzukommen und ihr Körpergefühl gezielt zu fördern. Fingerspiele,
Bewegungsgeschichten, Geschicklichkeitsspiele und noch mehr lassen sich zwischendurch und ohne große
Vorbereitung im Morgenkreis, im Bewegungsraum, drinnen oder draußen, mit und ohne Alltagsmaterialien
oder mit Turn- und Spielgeräten flexibel in den Krippenalltag integrieren. Spielen Sie immer mal wieder ein
kleines Bewegungsspiel und wenn s mal weniger bewegt zugehen soll, dann finden Sie hier auch eine Reihe
von kleinen Spielen zum Zur-Ruhe-Kommen. Denn Entspannung ist zweite Seite der Bewegungsmedaille!
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Kurzbeschreibung
Kleine Kinder – großer Bewegungsdrang! Krippenkinder sind kleine Bewegungsexperten auf großer
Erkundungstour. Sie krabbeln, klettern, laufen, robben und erobern ihre Welt mit dem ganzen Körper in
Bewegung. Die 100 kleinen Spiele in diesem Buch kommen daher wie gerufen, um dem natürlichen
Bewegungsbedürfnis der Kinder entgegenzukommen und ihr Körpergefühl gezielt zu fördern. Fingerspiele,
Bewegungsgeschichten, Geschicklichkeitsspiele und noch mehr lassen sich zwischendurch und ohne große
Vorbereitung im Morgenkreis, im Bewegungsraum, drinnen oder draußen, mit und ohne Alltagsmaterialien
oder mit Turn- und Spielgeräten flexibel in den Krippenalltag integrieren. Spielen Sie immer mal wieder ein
kleines Bewegungsspiel – und wenn’s mal weniger bewegt zugehen soll, dann finden Sie hier auch eine
Reihe von kleinen Spielen zum Zur-Ruhe-Kommen. Denn Entspannung ist zweite Seite der
Bewegungsmedaille!
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